ONSKEBRONDEN

For dig, der er 60+ og bor i Slagelse Kommune

Foreningen Sammen om det gode seniorliv og en raekke frivillige er klar til at give sldre i
Slagelse Kommune, der oplever fysisk sygdom, psykisk sarbarhed, eller ensomhed, gode
oplevelser af forskellig art. Det kan vaere alt fra en skovtur pa rickshawcykel til en koncert

eller et museumsbesaog.
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De frivillige i @nskebrenden er forelebig klar til at indfri ensker om:

* Biograftur med en kop kaffe
» (Cafébesog til brunch eller frokost

 Biltur med forplejning. Vikerer ud i det bld - fx i en lille rad folkevogn (kun fra Slagelse by og naer-
meste omegn)

* Museumsbesag

* Musikarrangement

» Skovtur eller bytur irickshawcykel med efterfelgende cafébesag eller picnictur

* Besogidit eget hjem af en af dine venner, der kommer med blomster og kage til kaffen.

Der er afsat 400 kr. pr. enske.

Hvis du har et andet enske, herer vi meget gerne fra dig. Sa ser vi, om der er en frivillig, der kan matche
det. Nar du skal have indfriet dit enske, henter den frivillige dig uden for din bolig.

HVEM ER DE FRIVILLIGE?

De frivillige er meget forskellige, men fzelles for dem er, at de brander for at give seldre mennesker
nogle gode oplevelser. Du kan ogsa selv vare den frivillige (alle frivillige har tavshedspligt)

SADAN GORDU

Scan QR-koden med kameraet i din mobiltelefon for at sende et anske om en oplevel-
se:

Du kan ogsa taste webadressen machform.slagelse.dk/view.php?id=834374 i din
browser.

Hvis du har spargsmal eller problemer med at melde enske ind, kan du ringe eller skrive til:

Bente Norgaard Dorit Pilegaard
TIf.2258 27 06 TIf. 22385370
benwn(@slagelse.dk dopi4200@gmail.com

OM PROJEKTET

Det er foreningen Sammen om det gode seniorliv, der sammen med Slagelse Kom-
mune star bag @nskebrenden.
Foreningens formal er:

At forebygge ensomhed og isolation blandt =ldre 60+ i Slagelse Kommune

At skabe rammer for socialt samvaer for zldre

At udvikle netvaerksskabende aktiviteter

At indtaenke de zldres parerende i foreningens tilbud

Atrekruttere, uddanne og implementere frivillige til nye aktiviteter

At sege midler i diverse puljer og fonde til ovennavnte aktiviteter.

Alle foreningens aktiviteter og tilbud til ldre tager afsat i kernevaerdier som
omsorg, fysisk, psykisk og socialt overskud og fzellesskaber.

Projektet finansieres i 2025 af TrygFonden og Slagelse Kommunes § 18-pulje. Vi
tager imod ensker, sa lange der er midler til radighed.




